
Behandling med Obsidian® RFT kan gentages så fistlen/fistlerne heler helt

FORSEGLING I HELING I REGENERATION

DEL 1: Klargøring af fistelgangen 
Setontråd bør være lagt 4-6 uger før operationen

1. Afdæk filstgangen(e)

2. Isæt fistelbørste (Ovesco). Rengør og debrider
fistelgangen(e) med en frem-og-tilbage
bevægelse (20 gange), og fjern ikke-
vaskulariseret væv

DEL 2: Anvendelse af Obsidian® RFT 

1. Indfør Obsidian® RFT endoskopisk kateter fra fistelens distale ydre åbning til den
intraluminale, proksimale indre fistelåbning

2. Påfør hele tiden Obsidian® RFT med indstillingen “Jet No Air”, mens kateteret langsomt
trækkes tilbage. Alternativt kan der påføres 1-5 ml af et andet stof samtidigt med
Obsidian® RFT (f.eks. antibiotika)

3. Luk den indre fistelåbning med en sutur eller en mukøs lap

4. Alternativt kan den resterende Obsidian® RFT indsprøjtes rundt om fistlens indre åbning

5. Den eksterne fistelåbning forbliver åben

6. Dæk med en ikke-klæbende forbinding

3. Skyl fistelgangen(e) med en saltvandopløsning (37oC)

4. Gentag debriderings- og skyllecyklus (trin 2 og 3) ved behov. Vigtigt: Rens fistelbørsten
grundigt mellem debrideringerne

5. Anvend en Z-sutur eller alternativt en mukøs lap

6. Udfør en cavatest for at kontrollere stivheden og modstandsdygtigheden af sutureringen af
den indre os. Procedure: 1. Anvend n Z-sutur 2. Stram suturen uden at lukke den helt 3.
Skyl området med en saltvandsopløsning fra den ydre os med et passende tryk 4. Sørg for,
at der ikke lækker væske fra den indre os, og at suturen er tilstrækkelig stram 5. Løsn Z-
suturen, indfør applikatorenheden, og påfør Obsidian® RFT (se Del 2).

Obsidian® RFT brugsanvisning

Lokale sprogversioner kan downloades fra 
www.vivostat.com/qrcs/obsidian-rft
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