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Obsidian® RFT Anwendungsleitfaden

SEALING | HEALING | REGENERATION

/ TEIL 1: Vorbereitung des Fisteltrakts Musculus levator ani

4 bis 6 Wochen vor dem chirurgischen Eingriff
sollte ein Seton eingesetzt werden. Musculus

1. Fisteltrakt(e) exponieren. internus

3. Fisteltrakt(e) mit Kochsalzlésung (37 °C) spilen.
4. Debridement und Spllzyklus (Schritte 2 und 3) nach Bedarf wiederholen. Wichtig: Zwischen

puborectalis
Musculus sphincer ani

Musculus sphincer ani

2. Fistelblrste (Ovesco) einfliihren. Reinigung externus
und Debridement der Fisteltrakt(e) durch Vor-
und-Rickwartsbewegungen (20-mal), wobei 4 4 AL
. e Extrasphinkterische Superfizielle Suprasphinkteri
das nicht vaskularisierte Gewebe entfernt Fistel Fistel che Fistel
wird. Transsphinkterische Intersphinkterische
Fistel Fistel

den Debridements griindlich mit der Fistelblrste reinigen.

5. Eine Z-Naht oder optional einen Mukosa-Flap anlegen.
6. Den Cava-Test durchfiihren, um die Steifheit und Widerstandsfihigkeit der Ostium-

internum-Naht zu Uberpriifen. Verfahren: 1. Eine Z-Naht anwenden. 2. Die Naht festziehen,
aber nicht vollstdandig schlieBen. 3. Den Bereich durch Auftragen von Kochsalzlésung vom
Ostium externum befeuchten. 4. Sicherstellen, dass keine Flissigkeit vom Ostium internum
austritt und die Naht ausreichend fest ist. 5. Die Z-Naht lockern und die
Applikatorvorrichtung zum Auftragen von Obsidian® RFT einfiihren (siehe Teil 2).
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TEIL 2: Auftragen von Obsidian® RFT

1. Den endoskopischen Katheter Obsidian® RFT von der distalen duBeren Offnung der Fistel
zum intraluminalen proximalen Ostium internum der Fistel einfihren.

2. Mit der Anwendungseinstellung ,Jet No Air“ konstant Obsidian® RFT abgeben und dabei
den Katheter langsam zurlickziehen. Optional ist es moglich, 1-5 ml einer zweiten
Substanz gemeinsam mit Obsidian® RFT zu verabreichen (z. B. Antibiotika).

3. Die innere Fistel6ffnung mit einer Naht oder einem Mukosa-Flap verschlieRen.

4. Optional kann das restliche Obsidian® RFT um das Ostium internum der Fistel injiziert
werden.

5. Das Ostium externum der Fistel bleibt offen.

6. Mit nichthaftender Wundauflage bedecken.
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Die Behandlung mit Obsidian® RFT kann zur vollstindigen Heilung der Fistel(n)
wiederholt werden.
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